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УМОВИ  ДИСТАНЦІЙ
І група – юнаки та дівчата 2006-2007 р.н.
Загальні відомості про дистанцію
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів – 5. Загальна довжина  до 100 м.                                                                                                      Етапи дистанції.
1. Підйом по схилу. Етап обладнаний перильною вірьовкою. На початку та кінці етапу – КЛ.
2. Спуск по схилу. Спуск за допомогою схоплюючого вузла та спускового пристрою. На початку та кінці етапу – КЛ.
3. Навісна переправа через яр (горизонтальна). Етап обладнаний подвійною вірьовкою.
4. Переправа по вірьовці з перилами. Дві ділянки горизонтальні.
5. Переправа по колоді. Етап обладнаний перильною вірьовкою.
Скорочення                     КЛ – контрольна лінія.
2 група – дівчата 2004 - 2005 р.н.
3 група – дівчата  2002 – 2003 р.н.
Загальні відомості про дистанцію
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів – 6. Загальна довжина  до 120 м.                                                                                                                      Етапи дистанції.
1. Переправа по вірьовці з перилами. Дві ділянки: горизонтальна та похила вниз. На початку та кінці етапу – КЛ.
2. Навісна переправа через яр (горизонтальна). Етап обладнаний подвійною вірьовкою.
3. Переправа по колоді. Етап обладнаний перильною вірьовкою. На початку та кінці етапу – КЛ.
4. Траверс схилу. Ділянка горизонтальна.
5. Підйом та спуск по «скельній» ділянці. Підйом вільним лазінням з верхньою суддівською вірьовкою. У кінці підйому – ПС, в який учасник стає на самостраховку. Вертикальний спуск з верхньою суддівською вірьовкою.
6. Підйом по схилу. Етап обладнаний перильною вірьовкою.  На початку та кінці етапу – КЛ.
Скорочення                     КЛ – контрольна лінія. ПС – пункт страховки


2 група – хлопці  2004 - 2005 р.н.
Загальні відомості про дистанцію
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів – 5. Загальна довжина  до 150 м.                                                                                                      Етапи дистанції.
1. Підйом та спуск по «скельній» ділянці. Підйом вільним лазінням з верхньою суддівською вірьовкою. У кінці підйому – ПС, в який учасник стає на самостраховку. Вертикальний спуск з верхньою суддівською вірьовкою.
2. Переправа по вірьовці з перилами. Дві ділянки  горизонтальні.  На початку етапу – КЛ.
3. Навісна переправа через яр (горизонтальна). Етап обладнаний подвійною вірьовкою. На кінці етапу – КЛ.
4. Підйом по схилу. Етап обладнаний перильною вірьовкою.  На початку етапу – КЛ.
5. Траверс схилу. Дві ділянки горизонтальні, одна ділянка  похила донизу. На кінці етапу – КЛ.
Етапи без втрати страховки: 2-3, 4-5.
Скорочення                     КЛ – контрольна лінія. ПС – пункт страховки
3 група – хлопці  2002 – 2003 р.н.
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів – 5. Загальна довжина  до 250 м.                                                                                                            Етапи дистанції.
1. Підйом та спуск по «скельній» ділянці. Підйом вільним лазінням з верхньою суддівською вірьовкою. У кінці підйому – ПС, в який учасник стає на самостраховку. Вертикальний спуск з верхньою суддівською вірьовкою.
2. Навісна переправа через яр (горизонтальна). Етап обладнаний подвійною вірьовкою. На початку та кінці етапу – КЛ.
3. Підйом по схилу. Етап обладнаний перильною вірьовкою.  На початку етапу – КЛ.
4. Траверс схилу. Дві ділянки горизонтальні.  На кінці етапу – КЛ.
5. Спуск по схилу. Спуск за допомогою схоплюю чого вузла та спускового пристрою. 
6. Переправа по вірьовці з перилами ( горизонтальна).  На кінці етапу – КЛ.
Етапи без втрати страховки: 3-6.
Скорочення                     КЛ – контрольна лінія. ПС – пункт страховки
4 група – 2002 - 1993 р.н.
5 група –   1992 – 1985 р.н.
Загальні відомості про дистанцію
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів - 4. Загальна довжина до 300 метрів.                                                                                                                Етапи дистанції.
1.Переправа по вірьовці з перилами ВД – КЛ. ДП: одна ділянка горизонтальна. 
2.Траверс схилу ДП: три ділянки, похила вгору, похила донизу, горизонтальна
3.Спуск по схилу –ДП – до 20м, схил стрімкістю більше 500. ЦД – КЛ
4. Навісна переправа через яр ВД і ЦД: КЛ. ДП: Етап обладнаний подвійною вірьовкою.                                                                                            Етапи без втрати страховки: 1-3.
Скорочення:    ВД – вихідна ділянка етапу, ЦД – цільова ділянка етапу,           ДП – ділянка перешкоди, КЛ – контрольна лінія
6 група –   1984 – 1975 р.н.
Загальні відомості про дистанцію
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів - 5. Загальна довжина до 170 метрів.                                                                                                     Етапи дистанції.
1. Підйом та спуск по «скельній» ділянці. Підйом вільним лазінням з верхньою суддівською вірьовкою. У кінці підйому – ПС, в який учасник стає на самостраховку. Вертикальний спуск з верхньою суддівською вірьовкою.
2. Навісна переправа через яр (горизонтальна). Етап обладнаний подвійною вірьовкою. На початку  етапу – КЛ.
3. Траверс схилу. Чотири ділянки: дві горизонтальні, одна похила вгору, одна похила вниз.
4. Переправа по колоді. Етап обладнаний перильною вірьовкою.
5. Переправа по вірьовці з перилами ( дві горизонтальні).  На кінці  етапу – КЛ.
Етапи без втрати страховки: 2-5.
Скорочення                     КЛ – контрольна лінія. ПС – пункт страховки




7 група  –   1974 – 1965 р.н.
Загальні відомості про дистанцію
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів - 5. Загальна довжина  120 метрів                                                                                                   Етапи дистанції.
1. Підйом по схилу. Етап обладнаний перильною вірьовкою.  На початку етапу – КЛ.
2. Траверс схилу ( одна ділянка горизонтальна).
3. Спуск по схилу. Спуск за допомогою схоплюю чого вузла та спускового пристрою. 
4. Навісна переправа через яр (горизонтальна). Етап обладнаний подвійною вірьовкою. На початку  етапу – КЛ.
5. Переправа по вірьовці з перилами .  На кінці  етапу – КЛ.
Етапи без втрати страховки: 1-3,  4-5.                          Скорочення                     КЛ – контрольна лінія. 

8 група  –   1964 р.н. та старші
Дистанція облаштована на схилах та деревах. Кількість етапів - 4. Загальна довжина  до 110 метрів.                                                                                                  Етапи дистанції.
1. Підйом по схилу. Етап обладнаний перильною вірьовкою.  На початку етапу – КЛ.
2. Траверс схилу (( одна ділянка горизонтальна).
3. Спуск по схилу. Спуск за допомогою схоплюю чого вузла та спускового пристрою. 
4. Переправа по вірьовці з перилами .  На початку та кінці  етапу – КЛ.
Етапи без втрати страховки: 1-3.
Скорочення                     КЛ – контрольна лінія. 

Суддівська колегія залишає за собою право                                                                                                  зменшити кількість етапів у зв’язку з  погодними умовами та кількістю учасників.






